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Т Р А Д И Ц І Й Н І  ФОРМИ Д О Ш Л Ю Б Н О Г О  
СПІЛ К УВ АНН Я МО ЛО ДІ

(за  матеріалами етнографічних досліджень Одещини)

У пр одовж  історії  і снування укра їнський на род  створив 
цілу систему прилучення молоді  до громади,  виховання в неї 
високих духовних і гром адських якостей.  Н а р о д н а  пе даго ­
гіка виробила  чимало форм гуртування  молоді  в то в ар и ст ­
ва, братства ,  громади та ін. Подібно до того, як  у місті 
в л а ш товув али ся  молодіжні  клуби,  звані  б али тощо, в ук­
ра їнському селі і містечку установилися  свої цікаві  т р а д и ­
ційні зби ранн я  молоді : ,  вулиці,  досвітки,  вечорниці ,  вечір­
ки, музики,  кутки,  колодки,  село, вигін, стависько ,  поляна
і т. ін. У своєму селі молодь  зус тр іча лась  ще й на с в я тк у ­
ваннях,  під час яких проводились  танці,  ігри, співи; н а ­
приклад ,  на Великдень  зб ир алис я  на «гойдалку»; у час 
співпраці  — па толоки.  З а  м е ж а м и  села зб ир алис я  для  про­
ведення б аз ар ів  та ярмарок.  Ці лок альні  назви походили 
здебільшого від місця (вигін, стависько,  вулиця ,  поляна)  
та часу проведення розва г  (досвітки,  вечірки,  в е ч о р н и ц і ) 1. 
В ідбув алися  вони п ер ева ж н о  у вільний від польових сільсь 
когосподарських робіт час: пізно восени та взимку.  Н а п р и к ­
лад,  починалися  вони найчаст іше па Покрову (14 жовт ня)  
або на Семепа-л іто пр оводц я  (14 вересня) ,  в деяк их селах  
після Богородиці  (28 серпня)  починалися  «вулиці» (вече­
ринки) .  Ці рі зноманітні  форми розваг  та співпраці  сприяли 
спі лкуванню неодруженої  молоді  та були спря мова ні  на 
вибір шлюбного партнера ,  тому м ож ли во  їх об ’єднати те р ­
міном «дошлюбне спілкування».

Народн і  форми дошл юбн ого  спілкування  молоді  мають  
, 'авне походження.  їх  зб ере ж енн я  м а й ж е  на всій території  
України до середини XX століття,  а в деяк их місцевостях  — 
до наших  часів свідчить про традиц ійну  стійкість культури.

Д у ж е  в а ж л и в о  те, що в основі народних форм розва г  мо­
лоді  пе ре дба ч алося  трудове  виховання.  Д е я к і  спостережен-
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ия з цього приводу були зроблені  нами під час експедицій­
них етнографічних досл ід ж ень  в Са ра тсь к ому ,  Білгород-  
Дні стро вськ ом у  та Берег івському  райо нах  Одеської  області ,  
зокрема,  серед  мешка нців  сел М их ай лівка ,  Русько-Іванів-  
ка,  Чистоводне ,  Демидове ,  Яковлівка  ( інформатори — ж і н ­
ки 1907— 1930 pp. н а р о д ж е н н я ) .  Д ів увати  та парубкув ат и 
па Одещ ин і  починали з 18 років (Михайлівка ,  Русько-Іва-  
нівка,  Чистоводне) ,  в деяких селах  — з 15— 16 років ( Д е ­
мидове,  Як ов лівк а ) .  Головними осередками спілк уванн я  та 
підбору шлюбних пар в Україн і  були вечорниці,  які моле­
на в в а ж а т и  своєрідною школою підготовки молоді  до с імей­
ного ж и т т я 2. Д л я  проведення  вечорниць з би рали ся  «по х а ­
там» ■— по черзі у д івчат,  тобто п і дш уко вували простору,  
зручну хату  (але  об ов’язково  питали дозволу у батьків  д ів ­
чини на проведення  вечорниць в ї х ' о с е л і ) .  За б о р о н я л о ся  
збиратися  в середу  та п’ятницю (пістні дні) .  З  собою д ів ­
чата приносили прядіння ,  вишивання,  плетіння.  Головною 
за дач ею  кож но ї  дівчини було показати  свою майстерність.  
Ро бот а  з а в ж д и  ч ер гувалася  з відпочинком: танцям и,  сп ів а ­
ми, ж а р т а м и ,  і грами,  оповіданнями.  В селах  Д е м и д о в е  та 
Яковлівка  Берег івського  p -ну до наших часів п а м ’ятають  
деякі  ж ар т ів л и в і  пісні, які  співали хлопці  та д івчата.  Н а ­
приклад:

Ой не ходи Грицю гай на вечорниці
Бо на вечорницях дівкн-чарівниці .

Респонденти згадують,  що грали в «кольцо»,  «жмурки».  
Т а нц ю ва ли «польку»,  «кр аковяк» .  іПід час таких вечорів 
в ідбува лося  бли жч е  зна йомство  молоді.  Якщо в селі було 
багато  молоді ,  то зб ир алися  «по кутах»  — тобто кожний 
«кут» — о к р е м а  частина села  мав  свою хату  для  проведен­
ия вечорниць.  Д і в ч а т а  заб ез пе чу вал и все необхідне для  
проведения  вечорниць:  тур бу ва лис я  про осв ітлення  (керо- 
синові лампи,  каг ан ц і ) ,  опалення ,  ї ж у  д ля  спільної вечері. 
Д о  за з д а л е г ід ь  вибраної  хати приходили д івчата ,  які м е ш ­
кал и в м е ж а х  цього «кута»,- це не стосувалося хлопців,  які 
на в ідміну від д івчат  мали право  в ідв ідувати вечорниці  не 
тільки в лю бом у куті свого села,  ^ й в сусідніх селах  — 
роз дивляли ся ,  де  є гарні  та  моторні  д ів ча та  (с. М и х а й л і в ­
ка С аратсько го  p -ну Одеської  області ,  с. Демидове ,  с. Як ов ­
л івка Берегівського  p -ну).  Т р а п л я л о с я  й так ,  що п аруб ка м  
д оз волял ося  в ідв ідувати вечорниці ,  або інші молодіжн і  зб о ­
ри на «чужій стороні» т ільки «за магарич»  (с. Демидове ,  
с. Я к овлівк а  -Берегівського p -ну Одеської  обла ст і ) .
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У народно му  середовищі  зд ав н а  .н еабия ке  значення  для  
подружнього  жи тт я  н а д а в а ло с я  такому факторові ,  як виник­
нення симпатій та взаємни х почуттів між па рубком та д ів ­
чиною — майбутніми нареченими.  Ці почуття з а р о д ж у в а ­
лися,  як правило,  під час вечорниць та інших форм д о ­
шлюбного  спі лкування  молоді  в тра диц ійному у к р а їн с ь к о ­
му суспільстві .  Ціл ком  природньо,  що спілк ування  па вечор­
ницях в ідбувалося  не по принципу розподілу  хл опц і— д ів ч а ­
та, а по принципу розподілу  майбутніх  под ружніх  пар. З а  
своїм змістом україн ськ і  вечорниці  аналог ічні  «посидел­
кам» у росіян,  «ве черкам» у білорусів,  болг арськ им «седян- 
кам» т.' ін.3.

М о ж н а  погодитись з А. П. Пономар ьовим,  що вечорни­
ці — б аг атоф ун кц іо на льн е  явище,  яке сп ря мов ан е  на р о з ­
в’язанн я  цілого ком плексу  м олодіж ни х проблем:  побутово­
го, розв аж альн ог о ,  соціал ізуючого  плану.  Синкретичність  
ук ра ї нс ьких вечорниць пр оявляється  в розм аїтт і  їх форм:  
досвітки,  посиденькі ,  вулиці ,  музики,  і грища,  оденьки,  ве­
чірки, кутки,  колодки,  за б ав и  тощо 4.

Однією з н ай розп овс юд же н іших  розваг  молоді  в У к р а ї ­
ні і зо к рема на Одещині  були так  звані  «вулиці» (вечерін- 
ки) — своєрідні  вечорниці  д івчат  і хлопців на св іж ом у по­
вітрі «під хатою на с к ам ейк ах»  (с. М их ай лівна  Саратсько-  
го р-ну, с. Демидове ,  с. Яковлівка  Берез івського  p -ну).  П ід  
час проведення  «вулиць» грали в різноманітні  ігри, співали 
пісень. На  «вулиці» зб и р ал и ся  по «своїм кутам» щовечора  
до початку  польових робіт,  а потім, коли починалася  робо ­
та в полі — в неділю та святкові  дн і5. Ко жн ий  вечір,  коли 
в ід бу вал ася  «вулиця» (вечерінкн) ,  на д  селом л у на ли пісні. 
Д і в ч а т а  н ам агал ис я  дотрим ува тися  «свого кута»,  а хлопці 
ходили по селу та роздив ляли ся  де є гарні д івчата ,  але іно­
ді тр ап л яло ся  так,  що м іж  па р у б к а м и  виника ли бійки за 
д івчат,  або ж  з хлопців,  які  в ід в ідували «вулиці» не на 
своєму «куті» вим агал и «ма гарич» (це я вищ е  пр и там ан е  
м а й ж е  всім селам Од ещ и н и ) .

Д у ж е  ц ікавою форм ою святкового мол одіжного  д о з в і л ­
ля,  а т а к о ж  однією з форм дошлюбного  спі лкування  була  
«к ач еля»  ( гой далк а ) .  Як  згадую ть  інформатори,  починали 
«ставити» качелю (гойдалку)  за ти жд ень  до Великодня .  
Р обили  це з ам ож н і  селяни,  але іноді, й просто зб ира лис я  
пар уб ки та й будували гойд алк у  «при вогнищах» (с. Д е ­
мидове,  с. Яковлівка  Берез івського  p -ну).  Ц іка ви м  на наш 
погляд  є той факт,  що па О д ещ и н і  «качелі»  (гойдалки) бу-
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ли досить р ізноманітними навіть  в м е ж а х  одного села.  Н а ­
приклад ,  меш ка нці  с. Д е м и до в е  та с. Яковлів ка  Б ер ег ів сь ­
кого р-иу згадують,  що в цих селах  на Великдень  «за г о ­
родами бу ду вали качелю», на якій к а т а л и с я  «по четверо 
па доске» — «як розгайдають ,  а ж  підлітаєш».  Качелі  були 
досить р ізноманітні:  «кручені» та «доскові». Н а  вулиці біля 
колодця бу ла  «карусель».  У дея к их  з а м о ж н и х  селян навіть 
була  своя качеля ,  щоб «погойдатися» спл ачу вали хозя їну  
кр а ш а н к а м и ,  пасочками,  або  грошима.

Як в ідміч ає  О. Воропай,  — звичай гойдатись  на гой­
далці  був поширений па Херсонщині ,  південній Київщині,  
Таврі ї ,  Л і в о б е р е ж ж і  та С л о б о ж а н щ и н і 6. Гой далка  я в л ял а  
собою досить просту споруду:  з а ко п ували  в зем лю  два
стовпи, вгорі, з ’єднували їх перекладиною,  з допомогою з а ­
л ізних кілець ч іпляли дві  голоблі ,  до яких внизу при кріп­
л ю вали  дошку.

Г о й д а л к а  (на Одещині  її  на зи вали  — качеля)  на селі 
під час Великодня  — це був центр розваги  всього села:  від 
самого ран к у  до пізнього вечора  на перший,  другий,  третій 
(а іноді протягом т иж н я)  день свят  б іля гойдалки (качелі)  
ррїлис-я д і вчата ,  парубки,  діти, літні люди.  З а  можл иві сть  
погойдатися треба  було сплатити — робили це т ільки п а ­
рубки — спл ачу вал и к р а ш а н к а м и  або грошима.  Б іля  качелі 
т а к о ж  грали  в кр аш ан ки ,  т анцю вали,  сп івали пісень. С т о я ­
л а  качеля  приблизно місяць.  Ве лик одн я  г ой д алк а  була  не 
т ільки в селах,  а і в містах.  В Одесі ,  а ж  до 30-х років н а ­
шого століття  на Великдень  була  го йд алк а  разом з кару-  
селею на К у л іж ов ом у  полі,  б іля головного двір ця. Сюди 
з б и р а л а с я  м а с а  людей,  а н ай біл ьш е молоді.

До сл ідни ки  в важ аю ть ,  що звичай гойдатись  па г о й д а л ­
ці походить з сходу, де г о й д а лк а  була  в ідома ще в с т ар о ­
винні часи. Д о  сл ов ’янських кра їн  цей звичай міг прийти з 
Туреччини,  бо саме  в південних сл ов ’ян,  що були під турець- '  
ким впливом, го й д алк а  н а й улю бл ені ш а  весняна  розвага.  
Тепер це т ільки розвага ,  але  в основі цього звичаю була  
мета  оч ищ атис я  повітрям від усього злого,  що накопичилося  
за зиму. Хто очиститься — буде здоровий,  хто не очистить­
ся — буде  хворіти7.

Р ізн оман ітні  форми дошл юб ног о  спіл ку ван ня  молоді  бу ­
ли за соб ами дозв ілля ,  спр ямовани ми на вибір  шлюбного  
партнера .  У з в ’язку  з цим в а ж к о  переоцінити їх значення  
в д о ш лю бн ом у  спілкуванні  ук ра їн ськ ої  молоді.  В наш час, 
коли історичні  та соціально-економічні  умови з а з н а л и  ко-
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ріпних змін,  традиційні  форми д оз в іл ля  та колективної  п р а ­
ці, які  зберігали стійкість морально-етичних норм т р а д и ­
ційного укра їнського  суспільства  протягом тривалого  часу 
в значній мірі втратили своє первісне призначення,  але їх 
естетичний,  етичний потенціал  та народ озн авчу  п ізнаваль-  
иість варто  активно використовувати прп вивченні ку л ь т у р ­
но-історичних процесів будь-якого регіону України.
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